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El 2025 ha estat un any especialment
significatiu per a TEA Alt Emporda.

Si el 2024 va ser I'any de celebracié del nostre
cinqué aniversari, enguany hem viscut un altre
moment clau en la nostra trajectoria: hem
assolit les 100 families associades.

Aquest creixement no és només una xifra; és
la prova del cami recorregut, de la confianca
que les families dipositen en l'entitat i de la
necessitat real dacompanyament i suport al
territori.

Aquest increment ens impulsa i, alhora, ens
recorda la responsabilitat que tenim. La
demanda és cada vegada més gran, i aquest
2025 hem continuat avancant en |la

professionalitzacié de I'associacid, consolidant
I'equip técnic incorporat I'any anterior i
ampliant la seva implicacié en l'acollida, el
suport, I'oci familiar i 'orientacié a les families.
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L’equip professional i les persones voluntaries
han estat essencials per garantir una atencio
adequada, sostenible i adaptada a Ia
complexitat de les necessitats actuals.

Ha estat també un any de continuitat i
enfortiment dels nostres sis eixos de treball:
Intervencié — Sensibilitzacié — Formacié — Oci
Familiar Inclusiu — Acollida — Sostenibilitat.

Amb tot, el 2025 també ens ha recordat que
encara hi ha molta feina per fer. Les families
continuen trobant-se amb dificultats per
accedir a recursos, suports i serveis adequats.

La defensa dels drets de les persones amb
autisme i de les seves families segueix sent
imprescindible, i no podem relaxar-nos. La
diversitat, la inclusid i el respecte sén valors
que cal continuar reivindicant, especialment
en un moment en qué sovint es posen en
questio.

Mirant endavant, encarem el 2026 amb
determinacié, gratitud i energia renovada.
Les 110 families que formem avui TEA Alt
Emporda sén la nostra forca, la nostra raé de
ser i I'impuls que ens empeny a continuar
creixent com a projecte, com a equip i com a
comunitat.

Junta Directiva de TEA Alt Empor




El 2025 hem donat forma a Acompanyem
I’Autisme, el projecte integral que conté la
majoria d’intervencions terapeutiques, entre
elles, un nou projecte, el Servei d’Atencid
Domiciliaria:

SAD: En col-laboracié amb el centre Tots Hi Som
de Figueres atenem a families en el seu domicili.
5 families se’'n beneficien actualment.

GOS-TEA

El GOS-TEA és un projecte d’'intervencié assistida
amb gossos per a nens i nenes amb autisme que
duem a terme amb CTAC i que ens va portar de
nou al camp del Girona amb la Canya, la gossa
del FC Girona.

El 2025 hem atés a 22 infants i adolescents.

EQUI-TEA

I'EQUI-TEA és un projecte d’intervencié assistida
amb cavalls a Llanca.
Han participat 10 infants de la comarca.
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LOGOPEDA

Projecte per a millorar les capacitats
comunicatives i de la parla en col-laboracié amb
Tots Hi Som de Figueres.

Han participat 7 infants de la comarca.

CANGURATGE

La nostra educadora ofereix un servei de respir i
canguratge a hores convingudes per a infants
amb TEA. Aquest 2025 s’han beneficiat 4 families.

GRUP D’OCI TEA

Acompanyats d’'una terapeuta, 5 adults amb
autisme han participat el projecte d’oci. Aixi
mateix, hem creat un grup de whatsapp per a
adults amb TEA a la comarca.

MINECRAFT

En col-laboracié amb la Fundacié Mascasadevall,
projecte de millora de les habilitats socials a
través del videojoc Minecraft Education. 13
families han participat. Aquest any hem estat a la
LAN Party de Roses.

MUSICOTERAPIA

2 Families han participat de les sessions.




Per continuar avancant cap a una societat
realment inclusiva, és imprescindible fer
visible la realitat del TEA.

Encara avui, el desconeixement continua
sent un dels principals obstacles perqué les
persones amb autisme i les seves families
puguin viure plenament i amb igualtat
d’oportunitats.

Difondre qué significa conviure amb el TEA,
quins reptes afrontem i quines necessitats
tenim és una responsabilitat compartida que
no podem deixar de reivindicar.

Al llarg del 2025 hem reforcat aquesta tasca
de divulgacié i sensibilitzacid, conscients
gue nhomés explicant la diversitat podem

ajudar la societat a entendre-la.
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Destaquem:

Partit UE Figueres i UE Olot
Un any més el partit benéfic entre els dos clubs,
es va celebrar a Figueres amb un gran éxit de
participacio.

Kits de suport a I'autisme
Hem ampliat els establiments culturals que
disposen de kits de suport a ’Autisme amb el
Museu de I'Exili de La Jonquera.
Si ets un establiment cultural i vols disposar de
kits de suport a I'autisme, escriu-nos a
info@teaaltemporda.org

Parada de Sant Jordi
Aquest any a Llanga.

Catifa de Corpus Christi
Vam fer una bonica catifa amb el nostre logo.

Gegants
Amb la colla Gegantera “Colla dels Gegants
Particulars” de Figueres.




Destaquem:

- 3a Sortida anual a Port Aventura.
39 families, 129 persones, 2 dies. Mil
experiéncies per compartir.

- 3a sortida anual a Aquabrava.
39 persones remullades a I'estiu.

- Teatre al Jardi

Moments magics aquest 2025! A través de Figueres a Escena, hem
gaudit de molts espectacles.

L'impacte del projecte no és només generar

espais adaptats d'oci per a families amb - Vela, Kaiac i Paddlesurf!
infants i adolescents amb autisme, és crear Amb el GEN de Roses vam fer un parell
moments de respir, compartir experiéncies i de sortides amb Vela i durant I'any,
crear un relat de vida on gaudir en familia és moltes activitats aquatiques.
possible.

- Tié nadalenc
Laia Garcia, coordinadora d’Oci Familiar de Per primer cop, hem organitzat un tid
I'entitat, treballa perqué les families tinguem nadalenc pels més menuts i menudes.
'oportunitat de gaudir plegades d’activitats
diverses i adaptades, acompanyant-nos i - Panda, Carpa Magica, Planeta magic i
afavorint una experiéncia positiva. Kaotik World

Sortides en familia a espais ludics.

Més de 200 persones han participat en
activitats durant l'any a les 3 sortides - Cinema - Sessions blaves
mensuals. Sala reservada en exclusiva per a families

amb infants o adolescents TEA.
La col-laboracié amb Apropa Cultura, projecte
de la Generalitat i Figueres a Escena, ens han - Piscina municipal
brindat moments inoblidables.

Vela amb el

PortAventura®
WORLD
GEN Roses

Paddle Surf
Piscina Municipal

de Figueres
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ACTIVITATS
2025

4. ACOLLIDA I
INFORMACIO

Aquest 2025 hem consolidat el SOFT, el Servei
d’Orientacié Familiar en el TEA, amb la Cristina
Fiol, la nostre treballadora social.

A través de l'atencié personalitzada, hem ajudat
a 67 families i les seves necessitats.

Orientacio, acollida i informacié sén els pilars del
projecte, que es complementa amb les sessions
de terapia individual i grupal de la terapeuta Mar
Guillen.

Mantenim un contacte permanent amb les
families amb diferents grups de Whatsapp, on
més de 250 persones reben informacié sobre
I'autisme, les activitats de l'associacidé i poden
compartir reptes i recursos.

Aquest any, hem creat el primer grup de
whatsapp per adults amb autisme, si vols més
informacid, contacta amb la Cristina.

Acompanyament emocional

Una part important del projecte SOFT, és
I'impacte en atencié6 i acompanyament
emocional a les persones cuidadores.

Com a familiars de persones amb Autisme, és
important tenir cura de nosaltres per tal
d’oferir la millor versié en I'atencié als nostres
sers estimats.

A través de la Mar Guillen, i el seu projecte
Acompanfate, hem ofert sessions individuals a
17 familiars aquest any.

Comunicacié

Aquest any hem redissenyat la web, fent-la
més senzilla, orientada als projectes que
desenvolupem i amb un nou apartat de
beneficis per les families associdades.

Mantenim [l'activitat a xarxes i hem seguit
creixent;

e 1.465 (+156) seguidors/es a Instagram i

e 363 (+44) a Facebook.

Segueix-nos i subscriu-te per estar a la ultima
de les novetats en relacié a I'autisme.

Estem aqui!

No dubteu a posar-vos en
contacte amb nosaltres per
obtenir més informacié sobre
com podem ajudar-vos. Estem
aqui per acompanyar-vos en
aquest cami i assegurar-nos que
rebeu el suport que necessiteu.

611.52.35.68 Cristina -
soft@teaaltemporda.org
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Destaquem

- Jornada de sensibilitzacié
Pau Pautista va compartir la seva
experiéncia amb nosaltres.

- Tecnologia i autisme
Pat Sanchez, experta en noves tecnologies i
autisme.

L’'Escola de Families continua sent la principal
iniciativa formativa de I'entitat i un espai clau
de trobada, aprenentatge i suport mutu.

- Ansietat i Autisme i Accessibilitat
Cognitiva
Carles Rom, de Cretdic Girona.
A través d’aquest projecte, creem punts de

connexié entre families | professionals - Autisme en Femeni
especialitzats en multiples ambits relacionats Laura Cebria d'ISOM i Raquel Montllor,
amb l'autisme, afavorint un intercanvi adulta amb TEA

d’experiéncies que enriqueix totes les parts.

- Procés de dol

El 2025 I'hem pogut seguir desplegant gracies
pog d pleg 9 Anna Vercouteren i Xénia Torrent d’El Fil

al compromis de I’Ajuntament de Figueres i a

la col-laboracié d’'un ampli ventall de persones Vermell.
expertes que shan sumat a compartir
coneixement, eines i recursos. - Alimentacié en el TEA
Patricia Esteban, nutricionista experta en
TEA.

st de
Fesle,

TEA Alt Emporda

Autisme i

ccessibilita
CIVIC JOAQUIM X! 5
Pavoes cognitiva.
[Dimensio de l'accessibilitat universal qf
promou 'estructuracio despais,
fenyalitzacio. cura per Fentorn sensor
JTISME EN FEMER
2 ) - amb la Raguel Montllor
e Tl . laLaura Cebria
-l \
- . —
Wluﬁ::::;vmqidsc:nw COLLABOREN: | .. o s -
A QA @ ® & ‘ ¢, . e s .
b Anna Vercouteren i Xénia T:S)xe 2 [ ]
—— CILUN HGX e popes
2\ A A & B -~ 0”[5. 2 b cc gener de 2025, 4
'Recursos per — o I winizon ”

A PEppl

- Ay G l :
o - APHOnmACLG 4 | AUTISHE amp gy PAY Brgmey |
-

tre Civic Joaquim Xirau | Fon

de Figueres -

ompanyar |'alumn

COLLABOREN: mscaroc

A en I'ambit escoll — — o
b la Judit Rubnf. mestra especialisto Patricia Esteban =) 0[1 ® « € ® & 7 m 4 ;0/203 5 d lf S rECN OLOG.A
nfx:s':s"s:ﬂ'.'ua?gefl;‘: i) R ( J FIIL,‘S[/ AT AUTISME
2y D) FRES
jous 10 d::r]l.la:‘lfgéﬁfmwm Xirau _, amb Pat Sanchez, mestra
A Y. .‘. JI-\LJJ\jJEJ\J-JJJI—\ GJ D J | ) fducacis Especial i Psicopedagd
’gﬁ\ﬂ%’ i e AlITISME
‘f L = % 5 www.teaaltemporda.or
AA )c;)f.moasu - -L’(‘:sc \J fJJJJJ g s-nem-:zm:»:-m:
m Q @ @ VQ1 COLLABORA INSCRIPCIONS @
— A Q ® &
Q
ASSOCIACIO TEA ALT EMPORDA w" 6




ACTIVITATS pestaquem
2025 - Subvencié de 1a Fundacié La Caixa pel

projecte Acompanyem I’Autisme

6. SOSTENIBILITAT
- Subvencié Ajuntament de Figueres pel

El 2025 ha tornat a ser un any d'impuls, tant pel projecte Acompanyem I'Autisme
que fa als ingressos procedents de les quotes

familiars com a les subvencions rebudes. - Subvencié Dipsalut pel projecte Equi-

Volem reconeéixer l'aportacié que fem, mes rere TEA

mes, les families de I'’entitat, perqué aquesta

constancia és la base que ens dona estabilitat i - Subvencié Ajuntament de Llanca per el
continuitat. desenvolupament de diferents activitats
Les subvencions representen avui un 37% del total Quina TEA Alt Emporda
d’ingressos, tot i que continuen essent un repte Aquest desembre vam organitzar la

tant per la seva gestié com per la incertesa que primera quina de TEA Alt Emporda.
comporten al llarg del temps.
Des de la Junta treballem per diversificar les vies de El xupinassu

financament i garantir aixi una sostenibilitat Vam ser I'entitat que va rebre la
econdmica solida i duradora. recaptacio solidaria del Txupinassu

organitzat pel Cafeté de Figueres.
Si tens ganes d’'impulsar una activitat solidaria o de
recollida de fons, ens pots escriure a: - Parada de St Jordi a Llanca
tresoreria@teaaltemporda.org

- Venda de Loteria de Nadal

s ” m» s »
:K Fundacién "la Caixa Si vols ajudar-nos i fer un voluntariat
amb nosaltres, escriu a:
i : info@teaaltemporda.or
A Ajuntament 23 fﬂ;ﬁé‘;"”“‘ de % Dipsalut @ P 9
L de Flgm ”"‘:“..".:.;'.‘J:""' «@» Qrganisme Autdonom de Salut Publica

Diputacié de Girona

ASSOCIACIO TEA ALT EMPORDA




-

| g
| ,Hlfllm" ”U'h"-‘hi" l-l T !

. ‘ Ilh -‘FI“ . [I|-

:

III‘[I

gﬁ

FAMILIES
ASSOCIADES

Per qué associar-se?

Som tu. Som families, TEA Alt Emporda és

una entitat creada i formada per families.
Un any més, podem dir que la familia de TEA Alt P

Emporda ha crescut. , . X
La forca d’'una entitat és la seva

representativitat social, el que es coneix

El 2025 hem donat la benvinguda a 40 families, sent . o
com la base social de I'entitat.

I'any de major creixement des de la creacié de
I'entitat al 2019. Hem arribat a les 110 families
associades, que representen aproximadament unes
385 persones beneficiaries.

Associar-se a TEA Alt Emporda és molt més
que formar part d'una entitat; és unir-se a
una comunitat que comparteix els
mateixos reptes, necessitats, valors i
objectius. Aqui trobaras suport,
comprensié i moltes oportunitats per
créixer i coneixer més sobre el TEA.

Les families som el centre de la nostra activitat i I'eix
que vertebra la nostra direccié. Fer créixer la base
social de I'entitat ens permet tenir més forca davant
I'administracio per plantejar col-laboracions,
subvencions i buscar el suport que necessitem.

Per associar-se és molt senzill i es pot fer online, a "“nz; ﬁ 6%97,?,&/41/ MWH

través del formulari de l'apartat “col-labora” de la
pagina web de I'entitat:

www.teaaltemporda.org
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AGRAIMENTS

Volem fer arribar un agraiment profund a totes
les families que en formeu part.

Sou el motor que dona sentit a la nostra feina i la
radé per la qual seguim avancant amb energia i
determinacié any rere any.

La vostra participacié, la confianca que ens
dipositeu i la implicacié que demostreu en cada
activitat ens recorden la importancia del cami
que compartim.

La defensa de la neurodiversitat i dels valors que
I'acompanyen —el respecte, la tolerancia i la
inclusié real— continua sent un repte col-lectiu.

Us encoratgem a mantenir viva aquesta mirada,
perqué d’ella depén que els nostres fills i filles
trobin un entorn on puguin créixer amb les
mateixes oportunitats que tothom.

També volem posar en valor el suport de les
administracions, entitats i organitzacions, tant
publigues com privades, que han estat al nostre
costat.
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Des de la Junta Directiva, volem agrair a I'equip
técnic de I'entitat, format per la Cristina Fiol i la
Laia Garcia. La feina que feu, i sobretot com la
feu, amb passié, empatia i un interés genui en el
benestar de les families sén esencials per
I'entitat.

Aixi mateix, volem agrair a Centres, entitats i
professionals que col-laboren amb nosaltres des
de fa anys i fan una feina excepcional amb les
families: I’Albert Marqués i I'Eloi Bordas de CTAC,
la Mar Guillen d’Acompanate, la Laura Cebria de
Tots Hi Som, la Kristina Rusifiol musicoterapeuta
i la Conchi de I'Hipica el Camp.

I finalment a tu, que estas llegint, perqué si has
arribat fins aqui és que tens un interés en la
nostre entitat i el TEA. Gracies per ser-hi,
t'esperem per sumar-te a recérrer aquest cami.

Moltes gracies!

FEDERACH) CATALANA,

D'AUTISME

@ Q9 ACOMPARATE KRISTINA RUSINOL
9

CLUB HiPIC
EL CAMP




Un any més, hem tingut un creixement
molt elevat.

L’any 2025 hem ingressat 95.599,55€ el que
representa un increment de +40.139,10€
respecte 2024 .

Per altra banda, hem tingut una despesa de
89.242,32€, augmentant en +39.402,48€
respecte 2024,

El balan¢ anual ha estat positiu de
6.357,23€

La despesa principal de l'entitat és Ia
inversié social (92%) dels diferents
projectes,

Quotes Families

Donacions
Activitats de captaci¢ de fons
Subvencions

Altres

0% 10% 20% 30% 40%

Distribucio dels ingressos del 2025

92 %

INVERSIO SOCIAL
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Membre de:
Associacioé TEA Alt Emporda
G-55365753 |-*-- N A
- LIE HALILD
¢/ Vilatenim, 45 Figueres 17600 D'AUT'SME
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